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گزارش برنهامه
: اطلاعات کلی برنهامهنهخستبخش 

دره نهوردينهوع برنهامه: هایقرپیمایش درهعنوان برنهامه: 

غیرفنیسطح فنی برنهامه: متوسطسطح برنهامه:

بلندي قله:فارسفیروزآباد استان منطقه ي برنهامه:

روز4روز برنهامه:شماراسفند ماه 23-20برنهامه:تاریخ

20:00:ساعت آغاز برنهامهترمینال آرژانهتینمکان آغاز برنهامه:

چادرکلنگتجهیزات عمومی مورد نهیاز:

هارنهسکلاه کاسکتچکارابین پیچتجهیزان فنی مورد نهیاز:

فهرست کامل تجهیزات همراه در این 
برنهامه:

:پوشاك

کفش ترکینگ مناسب
کاپشن بارانهی
کاپشن پلار
لباس لایه یک مناسب
لباس اضافی
کلاه و دستکش گرم
جوراب اضافه
کلاه آفتابی
شال یا دستمال گردن

:سایر تجهیزات

کوله مناسب
کیسه خواب سه فصل
زیرانهداز
طنابچه انهفرادي و کارابین
باتوم کوهپیمایی
کرم ضد آفتاب
عینک آفتابی
دستمال کاغذي رول
 پیشانهی با باتري اضافهچراغ
بند کفش اضافه
کمک هاي اولیه
داروي خاصی که مصرف می کنید
لیوان، قاشق و چاقو
کیسه بزرگ
روزنهامه

h.jafarabadi@gmail.comرایانهامه:حسین جعفرآباديسرپرست: 

h.jafarabadi@gmail.comرایانهامه:حسین جعفرآبادي:فنیسرپرست 

z.ranjbaran90@gmail.com:رایانهامهقاسم نهیا، زهرا رنهجبرانعاطفه گزارش نهویس: 
a.ghasemnia12@gmail.com

سرپرست آموزش:علیرضا زارع زادهسرپرست گروه پشتیبان:
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مسئول مالی:مسئول عکس:
مسئول محیط زیست:علی لركمسئول جی پی اس:

زهرا رنهجبران، عاطفه قاسم نهیا، حسین جعفرآبادي، سحر صدري، محمد زارع، علی لرك، حامد قاسمیان، شرکت کنندگان:شمار و نهام
، افسانهه عباسیمحمدجواد شفیعی، زهرا عزت زاده زارع، محمد مظاهري

(بر اساس نهوع برنهامه تکمیل شود)ترابريبخش دوم: 

(وسیله دربستی)فیروزآباد- شیرازرفت و برگشت 

مینی بوسنهوع وسیله دربستی: شهر فیروزآبادنهام شهر یا روستاي مقصد:

مدت زمان رسیدن به مقصد:تومان600،000:وسیله نهقلیههزینه
از ترمینال شیراز تا منطقه مورد 

ساعت4نهظر : 

09173126327رانهنده:تماسشماره آقاي رضایینهام رانهنده:

آسفالت-خاکیروستا:بهجاده دسترسی 

شیراز (وسیله نهقلیه عمومی)– رفت و برگشت تهران 

مشخصات مسیر برگشتمشخصات مسیر رفت

شیراز:شهر اصلیتهرانشهر اصلی: 

تا نهزدیکترین شهر وسیله نهقلیه از تهران
:اصلی

اتوبوس:ازشهر اصلی تا مبدأوسیله نهقلیه اتوبوس

50،000:درفبه ازاي هر هزینهتومان57،000:فردهرهزینه به ازاي 

ساعت13:مبدأمدت زمان رسیدن به ساعت13مدت زمان رسیدن به مقصد:

بخش سوم: زمانهبندي برنهامه

:نهخستروز 

خاکی با شیب ملایمنهوع مسیر:ساعت7مدت زمان پیمایش شده:

مشخصات مسیر:

نههعبور از رودخانهه 

گدست به سن

کیشن اس

شمار و محل چشمه هاي موجود 

مسیر:در
نهدارد

تعداد افراد دلخواهفضاي کافی براي ):فردمحل شب مانهی (گنجایشچادرنهوع شب مانهی:
نهدارددسترسی به آب در شب مانهی:
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معتدلوضعیت دماي هوا: آفتابیوضعیت آب و هوا: 

برنهامه در این انهجامبندي زمانچکیده
روز:

توضیحاتمکانزمان
بین شهريvipاتوبوس ترمینال آرژانهتین20:00
ترمینال شیراز9:00
حرکت از ترمینال9:40

مشاهده کوتاه از کنار جادهقلعه دختر11:45
کاخ اردشیر بابکان–روستاي آتشکده 12:00
رسیدن به منطقه13:30
حرکت14:00
15:05-
15:25

استراحت اول

16:50 -
17:10

استراحت دوم

رسیدن به محل کمپ18:15
شب بخیر و خواب21:45

شده:در مورد مسیر پیمایشتوضیحات لازم
بدون بروز هیچ گونهه مشکلی در رابطه با نهشان دادن مجوز ورود به منطقه آغاز شد. مسیر در این روز تماما بر هایقرمسیر پیمایش از سد

دست به سنگ بود و تعدادي فراز دره پیموده شد. همانهگونهه که در بالا ذکر شد مسیر خاکی(سنگی) با شیب ملایم بود. قسمتی از مسیر
یت مسیر مورد نهظر را طی کردنهد. محل شبمانهی قرار بود طبق برنهامه ریزي قبلی در دره و بعد از از افراد گروه با استفاده از طناب حما

کمپ در بالاي محل باشد. به دلیل ذیق وقت و تاریک شدن هوا گذشت از نهقطه اي از مسیر به نهام پیچ انهگشتی (تنها نهقطه ورود به تنگه ) 
توسط سرپرست تعیین شد.دره 

:دومروز 

سنگی و آبینهوع مسیر:ساعت9پیمایش شده:مدت زمان

مشخصات مسیر:

نههعبور از رودخانهه 

گدست به سن

کیشن اس

شمار و محل چشمه هاي موجود 

در مسیر:
تمام طول مسیر عبور از رودخانهھ 
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نهامحدود):فردمحل شب مانهی (گنجایشخانهه معلم در شهر شیرازنهوع شب مانهی:

آب لوله کشیدسترسی به آب در شب مانهی:نهوع در فاصله نهزدیک-دارددسترسی به آب در شب مانهی:

معتدلوضعیت دماي هوا: آفتابیوضعیت آب و هوا: 

برنهامه در این انهجامبندي زمانچکیده
روز:

توضیحاتمکانزمان
بیدارباش6:00
حرکت از محل کمپ7:10
توقف جهت آب بندي وسایل داخل کوله8:15

11:00-
11:15

اولاستراحت 

13:45-
14

استراحت دوم

بوسکنار جاده و در انهتظار مینینهاهار14:30
خانهه معلم (شیراز)20:00
شاه چراغ11:30

شده:در مورد مسیر پیمایشوضیحات لازمت
بندي وسایل کردیم. به سمت دره راه افتادیم. در همان ابتداي دره شروع به آببعد از صرف صبحانهه و جمع کردن وسایل 7:10ساعت

براي آب بندي هر کدام از وسایل را جداگانهه در دو یا سه کیسه پلاستیکی وکیوم کردیم. دورن دره در عین داشتن طبیعت بسیار زیبا و 
(معیار سنجشمتر بود.170حدودبکر، به طور مکرر از مسیرهاي سنگی و رودخانهه عبور کردیم. ارتفاع سطح آب در رودخانهه حداکثر

به علت خیس شدن اسفنج هاي موجود در پشت کوله، کوله ها روي آب مانهده و به )(;ارتفاع، قد آقایان مظاهري و محمدجواد است
راحتی امکان گذشتن از رودخانهه بدون غرق شدن وجود داشت. 

ر با مینی بوس رسیدیم. نهرسیده به ده به جاده سد به ده رود رسیدیم و بعد از کمی پیمایش به محل قرا،بعد از طی کردن کامل مسیر دره
رود جاده خاکی میدانهک را با مینی بوس طی کردیم. 

: شیرازگرديروز سوم

:وضیحات لازمت
هاي دیدنهی و تاریخی شیراز دیدن کردیم: حافظیه، سعدیه، باغ ارم، باغ نهارنهجستان، خانهه زینت در این روز به صرت فشرده از اکثر مکان

و ...وکیل، بازار وکیل، دورازه قرآنالملوك، زنهدان 
نههار را در رستوران شاطر عباس واقع در فلکه گاز صرف کردیم که نهسبت به قیمتش کیفیت غذاهاش معمولی بود کلم پلو هم نهداشت 

هاي این روز برنهامه خوردن فالوده بستنی واقع در پشت زنهدان وکیل بود که خیلی چسبید. یکی از هیجان انهگیزترین بخش

بخش چهارم: مشخصات تکمیلی
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: موقعیت گیتایی (جغرافیایی)

در استان فارس واقع است. تنگ هایقر در N283943 E524202در موقعیت جغرافیایی تنگ هایقر
کیلومتري جنوب غربی شهرستان فیروزآباد و بعد از روستاي رودبال واقع شده است. این تنگ مابین 35

کیلومتر 8شهرهاي قیر و کارزین در جنوب غربی جهرم واقع در استان فارس است. طول تنگ در حدود 
دارد.است و رودخانهه قره آقاج در بستر آن جریان

راه هاي دسترسی به مبدأ صعود:

کیلومتر برانهید تا به فیروزآباد برسید. 150اگر از سمت شیراز می آیید، باید وارد جاده جنوبی شده و حدود 
کیلومتر بعد از فیروزآباد در سمت راست جاده و بعد از 40شوید و تقریبا » قیر«بعد از فیروزآباد وارد جاده 

شوید. سد هایقر جلوي رودخانهه کم آب » تاسیسات سد هایقر«آباد منتظر دیدن تابلوي روستاي عرب فتح 
.قره آغاج در حال تاسیس است و شما عملا براي ورود به دره هایقر باید از سد عبور کنید

-وجه تسمیه ي نهام قله:

-معناي نهام قله:

جاذبه ها و آثار باستانهی منطقه:

هاست که در فیروزآباد قرار گرفته است.ترین مجموعه موجود آتشکدهبزرگآتشکده بزرگ ساسانهیان: 
هاي نهادري از پرنهدگان گاه گونهههاي شهرستان فیروزآباد است که زیستگردشگاه شهید نهیز از دیگر دیدنهی

مهاجر و حیوانهات وحشی است.
ها فرا وار استو اطراف آن را کوهقلعه دختر: دشتی که شهر فیروزآباد کنونهی در آن قرار دارد، تقریبا دایره

کیلومتر است که رودخانهه تنگاب در آن وجود 30انهد و تنها راه ورود به این دشت، راه تنگاب به طول گفته
دارد. به همین دلیل نهخستین اثري که توسط اردشیر در این منطقه ساخته شد، ساختمانهی است بر فراز 

مشهور است."ترقلعه دخ"کوه تنگاب که امروزه به نهام 
نهقش تنگاب: رو به روي قلعه دختر، در پایین کوه در سمت راست رودخانهه تنگاب به سوي فیروزآباد، در 

متر و به بلنداي چهار متر از کف رودخانهه کنده شده که در بین مردم 5*3اي به ابعاد کوه نهقش برجسته
منطقه به نهقش رستم مشهور است.

شود.دار ساسانهی محسوب مینهخستین بناي طاقکاخ اردشیر بابکان: این کاخ

پوشش گیاهی: 
وشش گیاهی درون دره در دیواره ها بیشتر بوروق(بادام کوهی) و بن(پسته کوهی) و در بستر دره ،بید و پ

.خرزهره و نهیزار میباشد

.و چوله (تشی) میباشدپوشش جانهوري مشاهده شده درون دره شامل کبک و تیهو و لک لک و مارجانهوري:  گونهاگونهی

فصل هاي صعود و بهترین فصل صعود:
به دلیل گرمسیر بودن منطقه بهترین زمان براي دره نهوردي و کوهنوردي در این منطقه اسفند و 

فروردین ماه است.

)..خطرات (بهمن ،مسیر ریزشی و
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وعده هاي اصلی ومیان وعده ها به ترتیب 
:زمانهی

 استنهوع مواد غذایی منظور

-ات آموزش داده شده در برنهامه:نهک

برنهامه: در مورد نهگارش گزارش ویژهنهکته 

-پیش برنهامه ي انهجام شده:

همش تشکر و تشکرپیشنهادهاي همنوردان در این برنهامه:

همش تشکر و تشکرانهتقادهاي همنوردان در این برنهامه:

.امکان استفاده از گوشی موبایل فراهم نهبوددر طول دره به دلیل خیس شدن، آنهتن دهی گوشی:

محل هاي مناسب براي شب مانهی:
-بعد از مکان پیچ انهگشتی در بالاي دره، در پایین دره هم در همان ابتداي مسیر محل مناسب براي شب

مانهی وجود دارد.

منطقه: ایمنی

نهیروي یاري رسانهی در منطقه وجود نهداشت.رسانهی: یاري 

مسیر:GPSنهقاط 

چهارخانهه ي زمان بندي:

روز اول
مکانزمان
شیرازترمینال 9:00
کاخ اردشیر بابکان12:00
رسیدن به منطقه دره13:30
محل کمپ18:15

روز دوم
بیدارباش6:00
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حرکت7:10
رسیدن به جاده و محل قرار با مینی14:30

بوس
خانهه معلم (شیراز)20:30

(شیرازگردي)روز سوم 

منابع:

عکس و کروکی مسیر:
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http://ir.freemeteo.com/weather/firuzabad/currentتصویر سایت هواشناسی:
weather/location/?gid=134518&station=9192&language=english&country=iran
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عکس هاي برنهامه:
: کاخ اردشیر بابکان1عکس شماره 

: نهمایی از بالاي دره هایقر2عکس شماره 
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: دره هایقر3عکس شماره 

هایقر: دره 4عکس شماره 
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: دره هایقر5عکس شماره

: دره هایقر6عکس شماره 
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: باغ نهارنهجستان7عکس شماره 

: حافظیه8عکس شماره 


